
 

 

 

 

       

                                      青梅みどり第二保育園 令和７年 11 月発行 

こんにちは。青梅みどり第二保育園の子育てニュースです。 

いつも読んで下さり、ありがとうございます。 

公園の落ち葉が赤や黄、オレンジへと姿を変え、お散歩が一段と楽しい季節になりました。保育

園では 10 月終わりから２～5 歳児クラスは、お弁当を持ってピクニックに行きます。ピクニック

を通して、秋の訪れを感じ、自然と触れ合うことを楽しんでいます。 

これから冬本番に向けて、沢山体を動かして遊び、寒さに負けないように元気いっぱいに過ごし

ていきたいと思います。 

 

 

秋のおすすめ絵本 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

子育てニュース 

＊０～１歳児むけ 

秋の美しい風物詩の一つであるお月さまを題材にした絵本です。 

ほんわかとした優しい顔のお月さまとシンプルで短い文章は、赤ち

ゃんの読み聞かせにぴったりです。 

最後は「おやすみなさい」の言葉で締めくくられているため、お昼寝

前の読み聞かせとしてもおすすめの一冊です。 

＊２～３歳児むけ 

紅葉した森の中でお風呂に入る、さまざまな動物達にほっこりしてし

まう絵本です。 

動物達が帰った後のお風呂の正体に、子ども達も思わず驚いてし 

まうことでしょう。 

絵本を通して、秋を感じられ、気持ちよさそうなお風呂にも入りたく 

なってしまうような一冊です。 



～保育所体験～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホームページをご覧ください。 

                                 http://oumemidori.com 
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                       青梅みどり第二保育園 
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９時３０分から食事までの体験です。 

園児と同じ給食が出ます。（無料です） 

随時、受け付けております。予約制ですので一週間前に電話にて予約をして下さい。

ぜひ遊びに来てください。 

＊行事と重なった場合はお受けできないこともありますのでご了承下さい。 

＊４～５歳児むけ 

おちばいちばに売られているものはどれも素敵なものばかりで、絵本

を見ているだけでも楽しい気持ちになります。 

「くーださいな くーださいな」というさっちゃんの言葉は、リズミカル

で、子ども達も思わず真似をしたくなってしまうでしょう。 

この絵本に登場する商品を実際に落ち葉で作ってみれば、絵本の世界

に入った気分になれそうですね。 

＊４～５歳児むけ 

お友達とのケンカから仲直りまでの様子が描かれており、子ども達も

共感できる絵本です。 

読み終わった後には、お友達と一緒に美味しい焼き芋を食べたくなっ

てしまうかもしれませんね。 

友情と秋ならではの焼き芋が素晴らしく融合した一冊です。 

http://oumemidori.com/

